FITOESTROGENOS
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FUNDACION PIEL
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Fitoestrogenos:

Compuestos no esteroideos derivados del reino vegetal con actividad estrogénica
PLANTAS: 

REGULAN EL CRECIMIENTO
LAS PROTEGEN DE LA R.U.V

PIEL
ANTOXIDANTES 
ESTIMULACION FIBROBLASTOS

REDUCCION DESTRUCCION DEL COLAGENO

FOTOPROTECCION

APLICACIONES TERAPEUTICAS 
CONTROVERSIALES 

PROGESTAGENOS 
ESTROGENOS

PUBERTAD

CLIMATERIO


                                                               MENOPAUSIA                        AGOTAMIENTO OVARICO
CAMBIOS INVOLUTIVOS EN EL CLIMATERIO:

CAMBIOS CICLO MENSTRUAL
SOFOCOS

DIAFORESIS

ATROFIA VAGINAL

DISPAREUNIA

PATOLOGIA CARDIOVASCULAR 

DISLIPIDEMIAS

OSTEOPOROSIS

ALTERACIONES CUTANEAS
CAMBIOS INVOLUTIVOS 
EN EL CLIMATERIO

ESTROGENO DEPENDIENTES

QUERATINOCITOS
FIBROBLASTOS

MELANOCITOS


ADELGAZAMIENTO DISMINUCION ELASTICIDAD
XEROSIS DISMINUCION DE LA SENSIBILIDAD

DISMINUCION DE GLADULAS SEBACEAS Y SUDO.

HIPO E HIPERPIGMENTACIONES

QUERATODERMIA

ATROFIA VAGINAL

DISMINUCION DEL VELLO PUBIANO

FOTODAÑO

TERAPIA HORMONAL SUSTITUTIVA:
HIPERTENSION ARTERIAL
AUMENTO DE PESO

TENSION MAMARIA 

SANGRADO VAGINAL 

DEPRESION Y LABILIDAD EMOCIONAL 

CA DE ENDOMETRIO 

CA DE MAMA 

OSTEOPOROSIS 
FLUSHING 

TRASTORNOS SEVEROS DEL SUEÑO

ATROFIA VAGINAL = ESTROGENOS TOPICOS 
FITOESTROGENOS
RECEPTORES 
Er BETA  : POTENTE
PIEL 
HUESO

CEREBRO 

HIPOFISIS

TRACTO URINARIO 

SISTEMA VASCULAR

PROSTATA 

OVARIO TESTICULO

Er ALFA: DEBIL

UTERO
MAMA

HIGADO 

RIÑON
FITOESTROGENOS
FITOESTROGENO

S
FITOESTROGENOS TOPICOS

Origen: vegetal, 
Estructura:  similar al Estradiol o al Tamoxifeno 

Actividad estrogénica:  agonista
	GRUPO
	COMPUESTO

	ISOFLAVONAS
	GENISTEINA

DAIDZEINA

	LIGNANOS
	ENTERODIOL

ENTEROLACTONA

	CUMESTANOS
	4 CUMESTROL

METOXICUMESTROL



                                        ISOFLAVINA

ISOFLAVONES
ALTA LIPOSOLUBILIDAD
HIDROLIZADAS
LIPOSOMAS

FACIL PENETRACION CUTANEA
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1.- Mujeres post menopausicas (Más de 3 años)
2.- Menores de 65 años. 
3.- Sin terapia de reemplazo hormonal. 
4.- Piel tipo: II a IV. 
5.- Ausencia de patología cutánea activa. 
6.- No haber recibido ninguna droga, tratamiento químico o físico en su cara o cuello durante 6 meses previos a la prueba, 
7.- Evitar exponer su cara o cuello (sesiones de UV o baños de  sol) durante toda la duración del estudio. 
8.- No usar cosméticos no autorizados por el protocolo.  
9.- No comenzar ningún tratamiento químico o físico para los vellos faciales durante toda la duración de la prueba.
Duración del estudio: 12 semanas. 
Número de casos: 35 casos 
Procedimiento: Aplicación en cara y cuello, luego de limpieza de ambas zonas.  
Prohibir el uso de cualquier otro preparado para tratamiento
Autorización a utilizar productos para labios y ojos.
Evaluación clínica (por médico dermatólogo) 
al inicio (Día 0) y al finalizar a la semana 12 

Todos los casos son fotografiados al inicio y fin 

ACEPTACION DEL PRODUCTO
Evaluación por las pacientes
                                   Nº de casos
                 %
      
1. Muy bueno
                   32                              91,4

2. Bueno
                              1                               2,8

3. Moderado
                     2                               5,7

4. Malo
                              0                               0

5. No responde
                     0                               0

ISOFLAVONES Y FOTOPROTECCION
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*Disminución de la injuria solar, disminución de sunburn cells,
*Menor desaparición de  Langerhans y disminución del daño del DNA
Cutaneous photodamage, oxidative stress, and topical antioxidant protection
JAAD. January 2003 • Volume 48 • Number 1
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 Isoflavone  �  (Novadiol, Vichy Laboratoires)





ESTUDIO ABIERTO MULTICENTRICO


  


  Italy, Monza


  Spain, Madrid


  France, Paris


  Switzerland, Zürich


  Germany, Mannheim 


  234 mujeres post menopáusicas

















